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FEKOOR, es una Organización No Lucrativa, declarada de utilidad pública por el 
Gobierno Vasco, que representa actualmente a las 19 principales asociaciones de 
personas con discapacidad física y/u orgánica de Bi zkaia . En la actualidad cuenta 
con  alrededor de 7.000 personas asociadas. 

La Federación Coordinadora de Personas con Discapacidad Física de Bizkaia se creó 
en 1979 con el objetivo de coordinar el trabajo de distintas asociaciones para 
conseguir la integración y normalización de las personas con discapacidad física y/u 
orgánica en todos los ámbitos de la sociedad. 

En la actualidad ofrecemos a las personas usuarias servicios esenciales como los de 
asistencia social, atención psicológica y sexológic a, asesoría jurídica, apoyo a la 
promoción al empleo y actividades de socialización,  de ocio y de tiempo libre . 

 

Formamos parte del Consejo Vasco de Representantes de Personas con 

Discapacidad (EDEKA), de la Confederación Coordinad ora de Personas con 

Discapacidad Física de la Comunidad Autónoma del Pa ís Vasco (ELKARTEAN), y 

de la Confederación Coordinadora estatal de Persona s con Discapacidad Física 

de España (COCEMFE). 

 
 
 
 
 
• A.C.C.U (Asociación de Crohn y Colitis Ulcerosa). 
• A.D.E.L.E.S  (Asociación de Enfermos de Lupus Eritematoso Sistémico). 
• ADEMB I (Asociación de Esclerosis Múltiple de Bizkaia). 
• ALCER  (Asociación para la Lucha contra las Enfermedades Renales). 
• ASEBI  (Asociación Bizkaia Elkartea Espina Bífida e Hidrocefalia). 
• ASOCIACIÓN DE PADRES DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD F ÍSICA DE       
BIZKAIA.  
• ASOCIACIÓN DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD FÍSICA DE L EAARTIBAI . 
• AHEVA.  (Asociación Vasca de Hemofilia). 
• ARGIA (Asociación Vasca de Ostomizados). 
• ASPANOVAS  (Asociación de Padres de Niños / as Oncológicos Vascos). 
• AUXILIA  (Asociación para la Integración de las Personas con Discapacidad Física). 
• A.V.A.H  (Asociación de Ataxias Hereditarias de Bizkaia). 
• B.E.N.E (Asociación de Enfermos Neuromusculares de Bizkaia). 
• BIDARI  (Asociación de personas con discapacidad física de Ermua). 
• BIZKEL  (Asociación de Lesionados Medulares de Bizkaia). 
• CODISFIBA (Colectivo de Personas con Discapacidad Física de Barakaldo). 
• FRATER (Fraternidad Cristiana de Enfermos y personas con discapacidad). 
• L.E.V.A.R  (Liga de Enfermos Vizcaínos de Artritis Reumatoide). 
• EFELA  (Asociación de Personas con discapacidad física de Arratia). 
 

Asociaciones miembro de esta Federación:  
 

Nuestra ide ntidad  
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Nuestra principal finalidad es la consecución de una sociedad de todos y todas en 
plenitud de derechos  e igualdad  que conlleve a que las personas con discapacidad 
física y/u orgánica puedan vivir de manera independiente en la comunidad .  

Para cumplir con estos fines trabajamos para conseguir la integración y la 
normalización de la persona con discapacidad física y/u orgánica en todos los ámbitos 
de la vida, (educativo, sanitario, laboral, social...). Nos esforzamos en procurar que 
existan unos recursos adecuados a las necesidades y a las condiciones de las 
personas con discapacidad física y/u orgánica, siendo la Administración Pública la que 
aporte los medios para conseguir la plena integración social. 

 

 

Desde FEKOOR creemos en una sociedad  que valore y asuma la diversidad y que 
sea consciente de ésta, para lo cual son imprescindibles los entornos que cumplan la 
accesibilidad universal. Una sociedad positiva que facilite la calidad de vida para todas 
las personas y en todos sus ámbitos de desarrollo, que prevenga y evite en la medida 
de lo posible las causas de discapacidad y su agravamiento. 

Apostamos por una sociedad que promueva y defienda los derechos y la igualdad de 
oportunidades de todas las personas, y que a su vez potencie condiciones y medidas 
de acción positiva para prevenir las causas de discapacidad, posibilitando una vida 
independiente y autónoma al colectivo de personas con diversidad funcional en la 
comunidad, paralela al desarrollo del Estado de Bienestar  Social Avanzado.  

 

 

 

���� DIGNIDAD 

���� IGUALDAD 

���� VIDA INDEPENDIENTE 

���� DIVERSIDAD 

���� PARTICIPACIÓN 

���� REPRESENTATIVIDAD  

���� CALIDAD 

  
 
 
 
 
 

Nuestra misión: las personas  
 

Nuestra visión: el cambio social 

Nuestros valores  
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FEKOOR, cuenta en la actualidad con tres locales: 

•••• Blas de Otero Nº 63 Bajo. Deusto, locales cedidos para nuestro uso por la 
Diputación Foral de Bizkaia. En estos locales se encuentranlas oficinas de 
Fekoor y el Centro Arbolarte. 

•••• Sancho Azpeitia Nº 2 Bajo. Deusto. Propiedad de los Padres Camilos cedido con 
a Auxilia, Frater y Asociación de Padres, y éstos a su vez a la Federación y a la 
Asociación de Espina Bífida e Hidrocefalia y A.C.C.U.  En la actualidad, el 
servicio de información y asesoramiento laboral, así como los talleres 
ocupacionales y nuevas tecnologías se desarrollan en este local. 

•••• Indalecio Prieto, 16. Mina del Morro (Santutxu-Bilbao) Local cedido por el 
Departamento de Vivienda y asuntos sociales del Gobierno Vasco y que 
albergará el futuro servicio de nuestro programa experimental para promocionar 
la vida autónoma y el ejercicio de la ciudadanía activa “Sustatuz”, así como otros 
servicios. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
El Centro de Actividades Socio-culturales Jokin Camara ha experimentado una 
importante transformación en los últimos años, profesionalizando su proyecto 
formativo para ofrecer servicios de calidad orientados a mejorar las capacidades 
personales y la calidad de vida de las personas usuarias.  
Por sus aulas pasan cada año cerca de 200 personas que buscan mejorar sus 
posibilidades de acceder a un empleo o desarrollar su capacidad creativa a través del 
arte en un entorno inclusivo.  
Sus locales albergan la sede de cinco asociaciones integradas en nuestra Federación: 
ACCU, ASEBI, FRATER,  AUXILIA y  la Asociación de Padres de Personas con 
Discapacidad Física de Bizkaia. 
 
 
 
 
 
En Sancho Azpeitia impartimos actividades ocupacionales en disciplinas como cuero, 
barro, cestería y pintura . Para la impartición de estos cursos se cuenta con un 
equipo multidisciplinar formado por una monitora de manualidades, otra de cestería y 
otra de pintura. 
 
Cada año, Fekoor organiza la muestra GizArte, con las obras creadas en los talleres 
creativos del centro. 
 
 

RECURSOS E INFRAESTRUCTURAS  

SERVICIOS 

CENTRO DE ACTIVIDADES 
SOCIO-CULTURALES JOKIN 
CAMARA 

a) Actividades ocupacionales  
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Fekoor oferta formación en el ámbito de la informática y de las TIC´S adaptada a las 
necesidades de cada grupo de personas usuarias, según sus necesidades particulares 
y su grado de conocimientos previos, con tres niveles de aprendizaje:  
 
* Curso básico.  
* Curso lúdico.  
*Curso Avanzado. 
 
 
 
 
El acceso a un empleo de calidad en el mercado ordinario de trabajo es una prioridad 
en FEKOOR para la inclusión social de las personas con discapacidad. En este 
sentido, la finalidad del Departamento de Empleo de FEKOOR  es la realización de 
actividades de orientación, empleo y formación, encaminadas hacia la intervención 
directa de las personas con discapacidad en todos sus ámbitos. 
Mediante la intermediación del Departamento de Empleo , cerca de 100 personas con 
discapacidad han logrado obtener un contrato laboral cada año. Además presta 
asesoramiento a cerca de 400  empresas. 
Este servicio gestiona actualmente diferentes programas, entre ellos el programa 
SOIL, en colaboración con Fundación ONCE, el programa PINEM -Programa Integral 
de Empleo promovido por COCEMFE y El Servicio Público de Empleo Estatal; el 
PLAN INCORPORA  fruto de un convenio con la Obra Social La Caixa ; y GUZTILAN , 
con la colaboración de la Diputación Foral de Bizkaia. 
 
 
  
 
La Diputación Foral de Bizkaia ha cedido a FEKOOR la gestión del Centro para la 
Integración y Capacitación de Personas con Discapac idad Física de Bizkaia 
“Arbolarte” . El objetivo principal de Arbolarte es el de posibilitar la inclusión social y la 
capacitación de las personas con discapacidad física mediante programas de 
intervención individualizados (elaborados por la propia persona usuaria o su grupo de 
apoyo). En la actualidad cuenta con un nivel de ocupación de  50 plazas. 
 
 
 
 
 
 
Para paliar las carencias de la oferta pública y privada en este ámbito, desde FEKOOR 
se gestionan diferentes programas de carácter cultural, deportivo, turístico y recreativo 
que posibiliten el acceso y disfrute al mundo del ocio en condiciones de igualdad y 
normalidad. 
El ocio es una prioridad para Fekoor, porque somos conscientes de que el disfrute del 
tiempo libre se ha convertido en un indicador esencial de la calidad de vida en nuestra 
sociedad. Hay que señalar que más de 200 personas se benefician directamente 
cada año de las actividades culturales, deportivas,  las salidas de fin de semana 
o de 15 días y de los viajes que organizamos .  
 
 

ARBOLARTE  
 

b) Nuevas Tecnologías  
 

Empleo  
 

Ocio y Socialización  
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Los principales objetivos de este programa son proporcionar a la juventud con 
discapacidad posibilidades de ocio accesible en los meses de verano, utilizando los 
recursos y servicios comunitarios adaptados. Se trata de crear un hábito relacional 
regular entre la personas usuarias del servicio, fomentando la autoorganización en 
actividades de ocio. 
Las personas destinatarias de este programa son jóvenes con discapacidad física 
de entre 16 y 35 años.   
 
 

 

Durante el año 2005 se puso en marcha un programa solicitado por las personas 
asociadas a FEKOOR destinado a personas con graves discapacidades con 
dificultades para acceder al ocio y con un formato específico de cara al fin de semana.   
Este programa está destinado a personas de entre 18 y 60 años con graves 
discapacidades y con dificultades para acceder al ocio en un espacio tan 
tradicionalmente dedicado al mismo como es el de los fines de semana. El número de 
personas que participan cada año de las actividades de este programa ronda las 60. 
 

 

Los principales objetivos que se plantean en este programa pasan por posibilitar un 
descanso temporal a familiares que cuidan y atienden a personas que sufren de una 
gran dependencia, cubrir necesidades sociales y relacionales de las personas con 
discapacidad física, de sus familiares y cuidadores / as, proporcionándoles un periodo 
vacacional. El programa está destinado a personas con discapacidad física de entre 
18 y 50 años .  
 
 

 

 

En la actualidad, la posibilidad de acceder a unas vacaciones dignas dentro de la 
oferta turística global de la sociedad es una empresa difícil porque no existen destinos 
e infraestructuras adecuadas a las necesidades del colectivo de personas con 
discapacidad.  
El Departamento de Ocio y Socialización de FEKOOR organiza un viaje anual al 
extranjero para grupos de 40 personas, teniendo en cuenta las necesidades de las 
personas demandantes. Entre los destinos recientes se encuentran Praga, Marrakech, 
Italia o el norte de Francia. 
 

 

El proyecto denominado “Acompañamiento Individualizado”  consiste en 
proporcionar a 20 personas con graves discapacidades físicas, condiciones que les 
permitan llevar una vida plena y activa, respetando y garantizando la libertad de 
opciones, y promoviendo la igualdad de condiciones en la participación social. El 

Campamento urbano 

Programa de respiro de fines de semana 

Programa de desahogo familiar 

Viajes al extranjero 

Programa de acompañamiento individualizado  
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principal objetivo que nos planteamos desde este programa es garantizar, a través del 
apoyo de auxiliares, llevar una vida activa, con pleno control y con pleno poder de 
decisión respetando la diversidad funcional como cualquier otra diversidad humana, de 
las 20 personas usuarias del programa con edades comprendidas entre los 18 y  los 
60 años. Estas personas no tienen necesariamente que trabajar ni estudiar para 
beneficiarse del programa. 
 
 
 
 
 
 
El proyecto piloto de Promoción de la Vida Autónoma y Ejercicio de la Ciudadanía 
Activa “Sustatuz” se ha puesto en marcha con carácter experimental prestando un 
servicio de asistencia personal a un grupo de personas con diversidad funcional física 
que precisan de ayuda para la realización de sus tareas o actividades cotidianas.  
Esta experiencia nos ha aportado datos precisos respecto a las necesidades reales de 
asistencia de estas personas, de cara a diseñar un modelo de intervención eficaz y 
orientado al objetivo principal del programa: apoyar la autonomía de las personas con 
diversidad funcional severa para que puedan ejercer una ciudadanía activa y mejoren 
su calidad de vida. De forma paralela, pretendemos profesionalizar la figura de la 
asistencia personal mediante los cursos de formación específica que se impartirán en 
la sede cedida por el Gobierno Vasco para la puesta en marcha de este servicio en la 
calle Indalecio Prieto de Bilbao. 
 
 

 

 

El proyecto denominado “Acompañamiento Individualizado” consiste en proporcionar a 
25 personas con graves discapacidades físicas a través de la figura del “Asistente 
Personal”, condiciones que les permitan llevar una vida plena y activa, respetando y 
garantizando la libertad de opciones, y promoviendo la igualdad de condiciones en la 
participación social. 
Estas personas con edades comprendidas entre 18 y 60 años, no tienen 
necesariamente que trabajar ni estudiar para beneficiarse del programa. 
 
 
 
 
 
 
La Igualdad de Género tiene una importancia decisiva en nuestra organización. Por 
ese motivo, hace ya siete años se constituyó la Comisión de Mujer por la Igualdad 
de FEKOOR , que desarrolla un amplio trabajo de reflexión, debate y toma de 
conciencia de la situación de discriminación múltiple que sufren las mujeres con 
discapacidad en su doble condición de mujeres y personas con discapacidad. 

Nació para representar a las más de 3.000 mujeres de Bizkaia que están 
asociadas a FEKOOR o a sus asociaciones federadas y con la vocación de, a través 
de esta representación, servir de voz a la totalidad de las mujeres con discapacidad 
física de Bizkaia, independientemente de su edad (niñas o mayores), raza, religión, 
condición sexual u origen.  Trabaja en aras a la inclusión  de la situación de la mujer 

PROGRAMA DE VIDA AUTÓNOMA Y EJERCICIO DE LA CIUDADA NÍA ACTIVA  
 

ACOMPAÑAMIENTO INDIVIDUALIZADO  

 

Comisión de Mujer por la Igualdad de FEKOOR  

COMISIONES DE TRABAJO  
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con discapacidad entre los asuntos prioritarios de las políticas públicas,  de los 
movimientos de mujeres y la opinión pública, así como para que se revele como 
asunto prioritario dentro de nuestra  propia Federación y sus Asociaciones federadas.   
 
 
 
 
La Agrupación deportiva FEKOOR trabaja desde su creación con el objetivo de 
fomentar el deporte amateur en sus diferentes modalidades, conscientes del valor que 
tienen las actividades deportivas para promover la integración de las personas con 
diversidad funcional en el entorno social. 
 

La A.D FEKOOR ha tramitado cerca de 200 licencias federativas desde su creación, 
ofertando cada vez más modalidades deportivas para las personas con discapacidad 
física: Boccia, Slalom, tenis de mesa, atletismo, esquí, tenis, tiro, ciclismo, piragüismo.  

MMIA 

La A.D. FEKOOR asume anualmente la organización de el Medio Maratón 
Internacional Adaptado que aglutina el mayor número de atletas en silla del panorama 
estatal, lo que representa la actividad más importante del club. 

CURSOS DE ESQUÍ 

Otra de las actividades a destacar son los CURSOS DE ESQUÍ que cada año oferta la 
Agrupación Deportiva FEKOOR, en los que han aprendido a esquiar más de 100 
personas con discapacidad desde su puesta en marcha hace 4 años. 
 
 
 
  
 

AGRUPACIÓN DEPORTIVA FEKOOR  


